e TARTALETKI ZE SZPARAGAMI e

Skladniki na ciasto: Skladniki nafrasz:

« 250 g maki o 12 zielonych szparagow

o 15 g Drozdzy Babuni o 2 zqblki czosnku

* 50 g masta « 100ml kwasnej Smietany 18 %
o 1jajko « 3jajka

* 150 ml cieplej wody * szeypta soliipieprzu

* Valyzeczki cukru

* szexypta soli Ponadto:

« 4 pomidorki koktajlowe

Przygotowanie:

Masto roztopici przestudzic. Do maki dodac pokruszone drozdze, sl, cukier, jajko i masto. Mase zagnies¢
do uzyskania konsystengi elastycznego ciasta. Uformowac kule. Przykrycjq sciereczkq i odstawic na 1,5
godz. w cieple miejsce do wyrosnigcia. Po tym czasie ciasto roxwatkowac na duzy placek. Wykroic 4 kotka
o srednicy 11 cm. Przykryci ponownie odstawic do wyrosnigcia na 30 minut w cieple miejsce. Nastgpnie
wykrojone kotka ciasta wlozyc do nattuszczonych foremek. Piec w temperaturze 200°C przez okolo 15

minut.
W miedzyczasie Smietang zmieszac z jajkami. Dodac przecisnigty przez praske czosnek. Doprawic solg
1 preprzem. Szparagi umyc, odcigc kovicowki i przekroic na pot. Na upieczone ciasto wylac mase smieta-

nowo - jajeczng. Na wierzchu ulozyé szpavagi. Dodac pomidovki. Doprawwic pieprzem. Calos ponow-
nie zapiec w temperaturze 200°C do momentu scigcia si¢ masy.

Smacznego.’
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